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         Comunicato n° 07 del 11 febbraio 2016 
 
 
 
COMITATO REGIONALE TOSCANA 
CHIUSURA UFFICI PER FERIE COLLETTIVE 2015 
  Si comunica che gli uffici di questo Comitato, nell’anno corrente, resteranno chiusi per ferie collettive nei seguenti giorni: 
 - venerdì 26 febbraio; 
 - venerdì 03 giugno; 
 - venerdì 24 giugno Santo Patrono; 
 - da martedì 16 a venerdì 19 agosto; 
 - lunedì 31 ottobre; 
 - venerdì 09 dicembre; 
 - da venerdì 23 a venerdì 30 dicembre. 
 
STRUTTURA TECNICA REGIONALE 
  Si comunica che la gara in programma il giorno 17 Aprile 2016 org. Valdarno Project ASD in loc. La Badiola (Ar), è stata 
spostata al giorno 20 Marzo 2016 riservata alla categoria Under 23 classe 1.20. 
 

COMMISSIONE FEMMINILE 
  Si informano tutte le società Toscane che svolgono attività femminile nelle categorie Donne Esordienti, Donne Allieve, Donne 
Junior e Donne Elite che venerdì 26 Febbraio 2016 alle ore 21,00 presso il Circolo Renzo degli Innocenti posto in via A. Costa, 
62 loc. Galciana Prato, nei locali del Comitato Provinciale FCI Prato, si terrà una riunione con la Commissione Femminile per 
trattare i seguenti argomenti: 

 Informazioni Riunione Regioni FCI Challange Rosa 
 Calendario Challange Rosa 2016 – Definitivo  
 Novità e attività per il Challange 2016  
 Analisi atlete ed Organizzazione squadre in Toscana ED/DA/JU 
 Varie ed Eventuali  

  Vista l’importanza dell’ordine del giorno, è fondamentale la presenza di tutte le società e di chiunque abbia intenzione di 
aggiungere del valore nel costruire categorie femminili e programmare al meglio la prossima stagione. 
 
COMMISSIONE DIRETTORI DI CORSA E SICUREZZA 
  La Commissione Direttori di Corsa e Sicurezza comunica che in data mercoledì 17 febbraio 2016, è stata indetta una 
riunione per tutti i Direttori di Corsa, al fine di discutere e affrontare i problemi insorti con l’assicurazione 2016. 
  L’incontro si terrà alle ore 20.45 presso il Palazzo dello Sport – CONI, in via Irlanda, 5 a Firenze. 
 
SCORTE TECNICHE 
  La Commissione DCS indice i seguenti corsi: 

 Corso di aggiornamento quinquennale (9 ore) 
Sabato 12 Marzo 2016 
Il corso si terrà presso la casa del popolo di San Bartolo a Cintoia a Firenze nei seguenti orari dalle 9 alle 13 e dalle 
14 alle 19. 

 Corso di formazione all’esame per il rilascio dell’attestato di scorta tecnica (12 ore) 
Sabato 12 Marzo 2016 e Domenica 13 Marzo 2016 
Il corso si terrà presso la Casa del Popolo di San Bartolo a Cintoia a Firenze con il seguente orario dalle 9 alle 13 e 
dalle 14 alle 18 il sabato - dalle ore 9:00 alle ore 13.00 la domenica. 

  Per iscriversi al corso è necessario compilare in tutte le parti il modulo di iscrizione disponibile sul sito del comitato al 
seguente indirizzo: 
http://www.federciclismotoscana.it/index.php?option=com_content&;view=section&layout=blog&id=13&Itemid=130 
e da trasmettere alla Federazione Ciclistica Italiana – Comitato Regionale della Toscana, per posta (via di Ripoli 207/v - 
50126 Firenze) o via mail a toscana@federciclismo.it oppure preferibilmente sempre via mail a 
direttoricorsatoscana@gmail.com 
  In base alla vigente Normativa, si ricorda che saranno ammessi al Corso coloro che abbiano i seguenti requisiti:  

a) Compimento del 18° anno di età; 
b) Essere in possesso della patente per la guida di motocicli di almeno 125cc di cilindrata; 
c) Avere la cittadinanza italiana; 
d) Versamento della quota d’iscrizione. 

  Il costo del corso è di 10 euro a partecipante. 
  E' opportuno anche per semplificare le operazioni in sede di aggiornamento che la Domanda venga compilata in precedenza 
e presentata al momento del Corso unitamente alla ricevuta del versamento da fare con bollettino di c/c postale n. 40418162 
o con bonifico bancario IBAN IT20Y0100502801000000007952 entrambi intestati Federazione Ciclistica Italiana – Comitato 
Regionale Toscana. 
 

MOTOSTAFFETTE 
  La Commissione DCS indice i seguenti corsi: 

http://www.federciclismotoscana.it/index.php?option=com_content&
mailto:toscana@federciclismo.it
mailto:direttoricorsatoscana@gmail.com
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 Corso di formazione per nuove Moto staffette (6 ore) + esame 
Sabato 12 Marzo 2016 
Il corso si terrà presso la casa del popolo di San Bartolo a Cintoia a Firenze nei seguenti orari dalle 9 alle 13 e dalle 
14 alle 16. 

  Per iscriversi al corso è necessario compilare in tutte le parti il modulo di iscrizione disponibile sul sito del comitato al 
seguente indirizzo: 

http://www.federciclismotoscana.it/index.php?option=com_content&;view=section&layout=blog&id=13&Itemid=130 
e da trasmettere alla Federazione Ciclistica Italiana – Comitato Regionale della Toscana, per posta (via di Ripoli 207/v - 
50126 Firenze) o via e-mail a toscana@federciclismo.it oppure a direttoricorsatoscana@gmail.com 
  In base alla vigente normativa, si ricorda che saranno ammessi al Corso coloro che abbiano i seguenti requisiti:  

1. Età compresa tra i 18 anni e i 60 anni; 
2. Essere in possesso della patente per la guida di motocicli di almeno 125cc di cilindrata; 
3. Avere la cittadinanza italiana; 
4. diploma di scuola media inferiore; 
5. versamento della quota di iscrizione. 

  Il costo del corso è di 10 euro a partecipante 
  E' opportuno anche per semplificare le operazioni in sede di corso che la Domanda venga compilata in precedenza e 
presentata al momento del Corso unitamente alla ricevuta del versamento da fare con bollettino di c/c postale n. 40418162 o 
con bonifico bancario IBAN IT20Y0100502801000000007952 entrambi intestati Federazione Ciclistica Italiana – Comitato 
Regionale Toscana 
 
ASTC 

  La Commissione DCS indice i seguenti corsi: 
 Corso di aggiornamento Biennale (3 ore) 

Sabato 12 Marzo 2016 
Il corso si terrà presso la Casa del Popolo di San Bartolo a Cintoia a Firenze nel seguente orario dalle 9 alle 12. 

  Per iscriversi al corso è necessario compilare in tutte le parti il modulo di iscrizione disponibile sul sito del comitato al 
seguente indirizzo: 
http://www.federciclismotoscana.it/index.php?option=com_content&;view=section&layout=blog&id=13&Itemid=130 
e da trasmettere alla Federazione Ciclistica Italiana – Comitato Regionale della Toscana, per posta (via di Ripoli 207/v - 
50126 Firenze) o via e-mail a toscana@federciclismo.it, oppure a direttoricorsatoscana@gmail.com. 
  Il costo del corso è di 10 euro a partecipante. 
 
COMMISSIONE CULTURA E CORSI 
CORSO DI FORMAZIONE PER TECNICO DI CICLISMO 1° LIVELLO GROSSETO 
  Il Settore Studi Regionale ha programmato un Corso di Formazione che consentirà l’abilitazione a Maestro Istruttore 
categorie Promozionali - 1° Livello , nei giorni 05-06-12-13-19-20 Marzo 2016. 
  Il Corso si svolgerà: 

 Per le prove di ammissione ed uscite in bicicletta a Grosseto sede da indicare nei prossimi giorni 
 Per le lezioni in aula a Grosseto sede del CONI 

  In base alla vigente Normativa per i Corsi di Formazione per i Tecnici di Ciclismo, si ricorda che saranno ammessi al Corso 
coloro che abbiano i seguenti requisiti:  

a) Compimento del 18° anno di età; 
b) Diploma di scuola media inferiore; 
c) Non avere a proprio carico squalifiche in corso; 
d) Abbiano versato la quota d’iscrizione. 

  La prova pratica di ammissione si svolgerà il giorno 05/03/2016 alle ore 08:30 
  La prova pratica è costituita da:  
a) un circuito di esercizi da eseguire in bicicletta (strada o MTB) per verificare le capacità tecniche fondamentali;   
b) un breve percorso di fondo per verificare le capacità fisico-atletiche generali.  Un esempio della prova pratica su sterrato è 
visibile alla pagina dal sito FCI nel link Settore Studi. 
  Esercizi simili saranno predisposti su asfalto.  
  Durante le prove pratiche di ammissione e durante le lezioni pratiche è obbligatorio indossare il casco; inoltre i corsisti 
debbono avere durante le lezioni pratiche la disponibilità all'occorrenza di pedali "flat" (senza aggancio). 
  Il corso ha frequenza obbligatoria; vedi dettagli nella normativa. 
  L’esame finale si svolgerà, in data 20/03/2016. in Grosseto. 
  Gli interessati devono inviare richiesta di ammissione al corso per fax o per e-mail al Comitato Regionale Toscana (e-mail: 
corsi@fci-crt.it) entro il 27/02/2016 compilando il modulo di iscrizione pubblicato sul sito FCI 
  Per l’iscrizione a questo corso è previsto il pagamento di €230,00 secondo le seguenti modalità:  

 € 30 per accedere alla prova pratica di ammissione (da effettuare prima ed inviarne copia contestualmente al 
modulo di iscrizione); 

  € 200 come quota corso comprensiva del materiale didattico previsto (da effettuare prima dell’inizio del secondo 
modulo del corso ed inviarne copia). 

  Il Settore Studi si riserva di chiudere anticipatamente le iscrizioni, al raggiungimento del numero massimo di domande. 
  Per informazioni chiamare il n° 339/2744976 (Gianni Cantini) 
  I versamenti andranno effettuati con bollettino di c/c postale n. 40418162 o con bonifico bancario IBAN 
IT20Y0100502801000000007952 entrambi intestati Federazione Ciclistica Italiana – Comitato Regionale Toscana. 

  La copia della ricevuta di pagamento andrà allegata alla scheda di iscrizione. Le domande incomplete non verranno 
considerate valide. 

http://www.federciclismotoscana.it/index.php?option=com_content&
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NUOVO MODELLO DI DOMANDA PER PARTECIPAZIONE AI CORSI DI FORMAZIONE E DI AGGIORNAMENTO (MOD. 2) 
  Informiamo che è stato redatto dal Centro Studi un nuovo modello di Domanda da utilizzare per la partecipazione a tutti i 
Corsi (Mod. 2) che è visibile sul sito della Federazione Toscana e che contiene una dichiarazione relativa ad eventuali 
sospensioni per violazione del regolamento antidoping. 
  Per tutte le informazioni o necessità potete contattarci per telefono o via mail (ref. Gianni Cantini 339/2744976 – e-mail: 
corsi@fci-crt.it. 
 
NUOVO INDIRIZZO EMAIL CORSI COMITATO REGIONALE TOSCANA 
  A partire dalla data odierna tutte le comunicazioni che riguardano i corsi organizzati dal Comitato Regionale toscana NON 
DEVONO PIU’ essere effettuate ai vecchi indirizzi giancarlo.dibi@alice.it o giannicant@gmail.com, bensì alla nuova casella 
postale appositamente creata: corsi@fci-crt.it 
 
COMITATO PROVINCIALE PISA 
  Il Comitato Provinciale di Pisa in collaborazione con il Gruppo Staffette Capannolese organizza un incontro il giorno 20 
febbraio 2016, con i Ciclisti delle categorie Esordienti e Allievi, per far capire ai ragazzi tutto quello che è “sicurezza” 
all’interno di una gara ciclistica su strada. 
  Il pomeriggio si svilupperà in due parti: 

 La prima teorica, dove saranno spiegate e chiarite molteplici situazioni di gara; 
 La seconda sarà di pratica, dove su un breve circuito con le proprie bici, i ragazzi si troveranno di fronte alle varie 

situazioni che normalmente avvengono in corsa. 
  Programma: 

- Ore 14:30  Ritrovo c/o Stadio Comunale di Peccioli (PI) 
- Ore 15:00  Inizio incontro teorico 
- Ore 16:00  Inizio test pratico 
- Ore 17:00  Fine del programma 
- Ore 17:00  Buffet offerto dall’Organizzazione. 

  Si richiede conferma di partecipazione ai seguenti recapiti: Roberto Arzilli cell. 333/4419506 oppure e-mail 
robe1981@alice.it, staffettecapannolese@hotmail.it  
 
COMITATO PROVINCIALE SIENA 
CORSO ADDETTI ALLE SEGNALAZIONI AGGIUNTIVE 
  Il Comitato Provinciale di Siena comunica che è stato organizzato un corso di formazione per aspiranti Addetti alle 
Segnalazioni Aggiuntive (ASA) per il giorno 20 febbraio 2016. 
  Il corso, articolato in due lezioni, si svolgerà a Pisa presso la Caserma della Questura in via San Francesco n°. 4, con i 
seguenti orari: dalle 9 alle 13 e dalle 14 alle 18. Di seguito si terrà la sessione di esame finale per la verifica dell’idoneità dei 
partecipanti. 
  Il programma prevede: 
- Autorizzazioni per lo svolgimento delle competizioni sportive – Prescrizioni – Criteri per l’impostazione della Scorta di 

Polizia e della Scorta Tecnica – Dispositivi di segnalazione visiva – Violazioni e sanzioni; 
- Segnalazione dei pericoli e tecniche di regolazione del traffico; 
- Servizi di Polizia Stradale ed espletamento degli stessi; 
- Regole per lo svolgimento delle manifestazioni sportive; 
- Obblighi del capo scorta e del personale abilitato ad effettuare le scorta tecniche a gare ciclistiche; 
- Impiego delle attrezzature in dotazione per il servizio di segnalazione; 
- Modalità di svolgimento dei servizi di segnalazione; 
- Impiego degli apparati radio per i collegamenti. 
 
AGGIORNAMENTO PER RINNOVO ASA 
  Il Comitato Provinciale di Siena comunica che è stato organizzato un corso di aggiornamento per il rinnovo dell’attestato 
degli Addetti alle Segnalazioni Aggiuntive (ASA) per il giorno 28 febbraio 2016. 
  Il corso, articolato in due lezioni, si svolgerà a Montalcino (Si) Loc. Pineta Osticcio presso l’Associazione “Il Cinus”, con i 
seguenti orari: dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 14 alle 16. 
  Il programma prevede: 
- Autorizzazioni per lo svolgimento delle competizioni sportive – Prescrizioni – Criteri per l’impostazione della Scorta di 

Polizia e della Scorta Tecnica – Dispositivi di segnalazione visiva – Violazioni e sanzioni; 
- Segnalazione dei pericoli e tecniche di regolazione del traffico; 
- Servizi di Polizia Stradale ed espletamento degli stessi; 
- Regole per lo svolgimento delle manifestazioni sportive; 
- Obblighi del capo scorta e del personale abilitato ad effettuare le scorta tecniche a gare ciclistiche; 
- Impiego delle attrezzature in dotazione per il servizio di segnalazione; 
- Modalità di svolgimento dei servizi di segnalazione; 
- Impiego degli apparati radio per i collegamenti. 
 
         Il Presidente C.R.T. 
             Giacomo Bacci 
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