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         Comunicato n° 32 del 11 agosto 2016 
 
 
 
COMITATO REGIONALE TOSCANA 
PLAUSO 
  Il Comitato Regionale Toscana plaude le proprie atlete che ai Campionati Italiani Giovanili su pista a Busto Garolfo, hanno 
conquistato il titolo italiano di Inseguimento a Squadre nella categoria Donne Allieve stabilendo anche il nuovo record di 
categoria. 
  Le ragazze che hanno raggiunto questo importante traguardo sono: Emma Barsotti, Vittoria Guazzini e Gemma Sernissi 
della società Cycling Team San Vincenzo ASD e Giorgia Catarzi della società ASD SS Aquila. 
  I complimenti si estendono anche allo staff tecnico e alla dirigenza della società di appartenenza. 
 
  Si informano tutte le società che il Codice IBAN del COMITATO REGIONALE TOSCANA della banca BNL è variato nel 
seguente: 

IT 11 M 0100 5028 0000 0000 0067 18 
 

CHIUSURA UFFICI PER FERIE COLLETTIVE 2016 
  Si comunica che gli uffici di questo Comitato, nell’anno corrente, resteranno chiusi per ferie collettive nei seguenti giorni: 
 - da martedì 16 a venerdì 19 agosto; 
 - lunedì 31 ottobre; 
 - venerdì 09 dicembre; 
 - da venerdì 23 a venerdì 30 dicembre. 
 
STRUTTURA TECNICA COMMISSIONE PISTA 
  Per quanto riguarda l'attività su pista per la stagione 2016 informiamo tutte le Società interessate che sia per il Centro di 
Firenze Cascine che per il Centro di San Vincenzo, con il mese di Aprile è iniziata la consueta attività. 
  Per tutte le informazioni utili in merito vedi quanto successivamente indicato. 
GARE REGIONALI 
  Sono state già disputate alcune gare regionali, il 16 giugno al Velodromo delle Cascine di Firenze per le categorie esordienti 
ed allievi, maschili e femminili, e il 28 giugno al Velodromo di San Vincenzo per le stesse categorie e per juniores. 
  Sono stati disputati anche i Campionati Toscani per le categorie giovanili il 14 luglio al Velodromo delle Cascine. Sono 
comunque previste anche altre manifestazioni tra cui una gara il giorno 8 settembre al Velodromo Le Cascine oltre che per le 
categorie esordienti ed allievi anche per la Categoria Giovanissimi e per la Categoria Juniores come Campionato Toscano se 
viene raggiunto un numero minimo di partecipanti. 
  Al Velodromo di San Vincenzo invece ci sarà una gara per la Categoria Giovanissimi il prossimo 17 Agosto. 
GARE EXTRA – REGIONALI 
  E’ in previsione la partecipazione con una rappresentativa per le categorie Esordienti ed Allievi alla gara di Fiorenzuola del 30 
Agosto. 
CHALLENGE PISTA 
  E’ stata istituita una Challenge per la Pista Categorie Esordienti ed Allievi, maschile e femminile, con le gare del calendario 
regionale a Firenze e San Vincenzo, i Campionati Italiani e toscani ed eventuali gare extra-regionali. 
INFORMAZIONI 
  Per quanto riguarda informazioni più specifiche e dettagliate sull’attività su pista di cui sopra e sul funzionamento dei due 
Centri di Firenze e San Vincenzo consultare anche il nuovo sito del Comitato Regionale www.fci-crt.it Settore Pista. 
  Rivolgersi anche a: 
DEL BALIO GIANCARLO (Responsabile), cell. 335 7523756, e-mail: giancarlo.dibi@alice.it 
FANELLI ANTONIO (Tecnico Regionale Pista), cell. 366 7184744, e-mail: totofanelli@hotmail.it 
MARMORINI ALICE (Centro di Firenze), cell. 349 8847023, e-mail: alice.marmorini@gmail.com 
CARDUCCI GIACOMO (Centro di San Vincenzo), cell. 338 5815588, e-mail giacomocardu@tiscali.it  
  Terremo comunque informati con i Comunicati, attraverso il sito del Comitato Regionale ed anche direttamente le Società su 
tutte le iniziative organizzative che intenderemo intraprendere in modo da poter svolgere una regolare e proficua attività su 
pista. 
 
COMMISSIONE CULTURA E CORSI 
CONVOCAZIONE ESAME CORSO TA2 
  L'esame del corso di Direttore Sportivo di 2° livello si terrà a Firenze presso la sede del CONI in via di Ripoli 207/v nei giorni 
29 e 30/09/2016. Il termine ultimo dell'invio degli elaborati è fissato per il giorno 31/08/2016. Il materiale e la richiesta 
d’iscrizione all'esame dovrà essere inviato a corsi@fci-crt.it. 
 

CONVOCAZIONE CORSO TM1 
  La Commissione Cultura e Corsi organizza nei giorni 8/9 ottobre, 15/16 ottobre, 22/23 ottobre 2016 un corso per Maestro 
Istruttore Categorie Promozionali e Giovanissimi - 1° livello. Il corso si svolgerà presso il Resort “Antico Casale di Scansano” 
Loc. Castagneta 58054 Scansano (GR). 
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  Le iscrizioni potranno essere inviate presso FCI - C.R. Toscana via di Ripoli 207/v a Firenze tel. 055/5522660, fax 
055/5520879, e-mail toscana@federciclismo.it oppure corsi@fci-crt.it. 
  Tutte le iscrizioni dovranno essere completate compilando il form nella apposita sezione del sito del CRT www.fci-crt.it nella 
sezione centro studi. 
  Potranno accedere al corso coloro che hanno i seguenti requisiti: 
1. compimento del 18° anno di età; 
2. diploma di scuola media inferiore; 
3. non avere a proprio carico squalifiche in corso; 
4. versamento della relativa quota di iscrizione (comprensiva del materiale didattico, annualmente aggiornato e prodotto dal 
Settore Studi nazionale e fornito ai corsisti). 
Struttura del corso 
  Il corso ha la durata di 69 ore delle quali 4 sono previste per la prova pratica di ammissione al Corso, 2 per la 
somministrazione dei questionari di fine corso e 20 di tirocinio ed è formato da un Modulo Generale di 29 ore ed un Modulo 
Tecnico-Pratico di 14 ore. 
  La prova pratica di ammissione si svolgerà il giorno 8 ottobre 2016 alle ore 09:00 
  La prova pratica è costituita da:  
a) un circuito di esercizi da eseguire in bicicletta (strada o MTB) per verificare le capacità tecniche fondamentali; 
b) un breve percorso di fondo per verificare le capacità fisico-atletiche generali. Un esempio della prova pratica su sterrato è 
visibile alla pagina dal sito FCI nel link Settore Studi. 
  Esercizi simili saranno predisposti su asfalto.  
  Durante le prove pratiche di ammissione e durante le lezioni pratiche è obbligatorio indossare il casco; inoltre i corsisti 
debbono avere durante le lezioni pratiche la disponibilità all'occorrenza di pedali "flat" (senza aggancio). 

Costo del corso  
Per l’iscrizione a questo corso è previsto il pagamento di €230, + 10 euro per l’esame finale secondo le seguenti modalità:  

 € 30 per accedere alla prova pratica di ammissione (da effettuare prima ed inviarne copia contestualmente al modulo 
di iscrizione); 

 € 200 come quota corso comprensiva del materiale didattico previsto (da effettuare prima dell’inizio del secondo 
modulo del corso ed inviarne copia). 

 € 10 come quota per l’iscrizione all’esame (da effettuare prima dell’inizio dell’esame ed inviarne copia). 
  Il pagamento dovrà essere effettuato con bonifico bancario banca BNL Ag. 1 IBAN IT 11 M 0100 5028 0000 0000 0067 18 
oppure con bollettino c/c postale n. 40418162 entrambi intestati Federazione Ciclistica Italiana – Comitato Regionale Toscana. 
  Non saranno accettate altre forme di pagamento. 
Scadenza iscrizioni 
  Le iscrizioni verranno chiuse al raggiungimento di 40 domande, il minimo di iscrizioni per poter effettuare il corso è di 25 
iscritti e chiuderanno il 23 settembre 2016. 
  L’esame sarà svolto entro tre mesi dalla fine del corso. 
Costi aggiuntivi per pernottamenti e pranzi 
  La struttura che ospita il corso potrà fornire ai corsisti servizi aggiuntivi di ristorazione e pernottamento come da tabella 
seguente: 

 Costo per il pranzo comprensivo di primo piatto, secondo piatto, dessert e acqua compresa €. 14,50 a persona. 
 pernottamento in appartamento 4/5 persone €. 30,00 a persona a notte 
 pernottamento in appartamento 3 persone €. 35,00 a persona a notte 
 pernottamento in appartamento 2 persone €. 40,00 a persona a notte 
 pernottamento in camera singola  €. 60,00 a persona a notte 

Con il pernottamento è compresa la colazione tradizionale con cappuccino e brioche. 
I servizi sopra elencati non sono obbligatori e il loro costo dovrà essere corrisposto direttamente dal corsista alla struttura 
solo se usufruiti. 
 
CONVOCAZIONE CORSO TA2 
  La Commissione Cultura e Corsi organizza nei giorni 21/22 gennaio, 28/29 gennaio, 4/5 febbraio, 11/12 febbraio 2017 un 
corso per Tecnico Allenatore Categorie Agonistiche Giovanili – 2° livello. 
  Il corso si svolgerà presso il la sede del CONI di Firenze via di Ripoli 207/v a Firenze, presso l’Università della Terza Età in 
via Stazione Vecchia centro Bellaria a Pontedera (PI) e le prove pratiche presso il ciclodromo Cenni di Firenze. 
  Le iscrizioni potranno essere inviate presso FCI - C.R. Toscana via di Ripoli 207/v a Firenze tel. 055/5522660, fax 
055/5520879, e-mail toscana@federciclismo.it oppure corsi@fci-crt.it. 
  Tutte le iscrizioni dovranno essere completate compilando il form nella apposita sezione del sito del CRT www.fci-crt.it nella 
sezione centro studi. 
Requisiti per l’ammissione 
1. diploma di scuola media inferiore; 
2. possesso della tessera da Maestro Istruttore di 1° livello (per la copertura assicurativa); 
3. non avere a proprio carico squalifiche in corso; 
4. versamento della relativa quota di iscrizione (comprensiva del materiale didattico, annualmente aggiornato e prodotto dal 
Settore Studi nazionale). 
Struttura del corso 
  Le lezioni sono tenute da docenti abilitati ed aggiornati dal Settore Studi Nazionale, seguendo 
un unico programma su tutto il territorio nazionale. Il corso ha la durata di 60 ore ed è formato 
da un Modulo Generale di 40 ore e da un Modulo Tecnico-Pratico di 20 ore. 

  Il tirocinio di trenta (30) ore, dovrà essere svolto presso una Scuola di Ciclismo riconosciuta, o una Società ciclistica affiliata, 
affiancato da un Tecnico di 2° livello, o da un Tecnico di 3° livello, che svolge la funzione di Tutor nei confronti dell’aspirante. 
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Costo del corso 
  Per l’iscrizione a questo corso è previsto il pagamento di €290 + €10 per l’esame finale, secondo le seguenti modalità: 

 € 290 come quota corso comprensiva del materiale didattico previsto (da effettuare prima dell’inizio del secondo 
modulo del corso ed inviarne copia). 

 € 10 come quota per l’iscrizione all’esame (da effettuare prima dell’inizio dell’esame ed inviarne copia). 
 Scadenza iscrizioni 

Scadenza iscrizioni 
  Le iscrizioni verranno chiuse al raggiungimento di 40 domande, il minimo di iscrizioni per poter effettuare il corso è di 25 
iscritti e chiuderanno il 15 gennaio 2017. 
  L’esame sarà svolto entro sei mesi dalla fine del corso. 
 

CORSI DI AGGIORNAMENTO 
  La Commissione Cultura e Corsi organizza i seguenti corsi di aggiornamento: 
 

 Per Maestro Istruttore Categorie Promozionali e Giovanissimi - 1° livello (4 ORE) il giorno sabato 29 ottobre 2016 
presso la sede del CONI di Firenze in via di Ripoli 207/v Firenze e domenica 6 novembre 2016 a Pontedera presso 
l’Università della Terza Età in via Stazione Vecchia a Pontedera (PI). 

 
 Per Tecnico Allenatore Categorie Agonistiche Giovanili – 2° livello (8 ore) il giorno sabato 29 ottobre 2016 presso la 

sede del CONI di Firenze in via di Ripoli 207/v Firenze e domenica 6 novembre 2016 a Pontedera presso l’Università 
della Terza Età in via Stazione Vecchia a Pontedera (PI). 

 

 Per Tecnico Allenatore Categorie Agonistiche Internazionali – 3° livello (8 ore) il giorno domenica 30 ottobre 2016 
presso l’ Università della Terza Età in via Stazione Vecchia a Pontedera (PI) e sabato 5 novembre 2016 presso la 
sede del CONI di Firenze in via di Ripoli 207/v a Firenze. 

 
  Le iscrizioni potranno essere inviate presso FCI - C.R. Toscana via di Ripoli 207/v a Firenze tel. 055/5522660, fax 
055/5520879, e-mail toscana@federciclismo.it oppure corsi@fci-crt.it. 
  Tutte le iscrizioni dovranno essere completate compilando il form nella apposita sezione del sito del CRT www.fci-crt.it nella 
sezione centro studi. 
Costo del corso 
  Per l’iscrizione è previsto il pagamento di € 25 per il 1° livello e € 35 per il 2° livello. 
  Il pagamento dovrà essere effettuato con bonifico bancario banca BNL Ag. 1 IBAN IT 11 M 0100 5028 0000 0000 0067 18 
oppure con bollettino c/c postale n. 40418162 entrambi intestati Federazione Ciclistica Italiana – Comitato Regionale Toscana. 
  Non saranno accettate altre forme di pagamento. 
 
COMMISSIONE DIRETTORI DI CORSA E SICUREZZA 
INIZIATIVE DIDATTICHE DIMOSTRATIVE PER GIOVANISSIMI G6 
  La Commissione Direttori di Corsa e Sicurezza in collaborazione con i gruppi motociclistici della Toscana e la Commissione 
Giovanissimi del CRT organizza in concomitanza con alcune gare Giovanissimi in calendario durante il mese di settembre 2016 
(con elenco che verrà comunicato nei prossimi giorni), degli incontri didattici formativi con gli atleti della categoria G6, in cui 
verranno illustrate le norme di sicurezza e di comportamento durante le gare esordienti su strada. 
 
CORSO PER DIRETTORI DI CORSA REGIONALE 
  La Commissione Direttori di Corsa e Sicurezza in collaborazione con la Commissione Studi e Corsi organizza nei giorni 2/3/4 
dicembre 2016 un corso per Direttore di Corsa regionale. Il corso si svolgerà presso la sede del CONI a Firenze in Via di Ripoli 
207/v. 
Iscrizioni 
  Le iscrizioni potranno essere inviate presso FCI - C.R. Toscana via di Ripoli 207/v a Firenze tel. 055/5522660, fax 
055/5520879, e-mail toscana@federciclismo.it oppure corsi@fci-crt.it. 
  Tutte le iscrizioni dovranno essere completate compilando il form nella apposita sezione del sito del CRT www.fci-crt.it nella 
sezione centro studi. 
Requisiti per l’ammissione  
  Possono partecipare ai corsi per “Direttore di Corsa Regionale” i soggetti in possesso dei seguenti requisiti: 

1. Età compresa fra i 18 anni e i 55 anni; 

2. Cittadinanza italiana; 
3. diploma di scuola media inferiore; 
4. Stato di buona salute, attestato da certificato medico; 
5. versamento della relativa quota di iscrizione. 

Struttura del corso 
  Il corso ha la durata di 19 ore  
Costo del corso 
  Per l’iscrizione a questo corso è previsto il pagamento di € 200,00. 
  Il pagamento dovrà essere effettuato SOLO con bonifico bancario IBAN  IT 11 M 0100 5028 0000 0000 0067 18 oppure con 
bollettino c/c postale n. 40418162 entrambi intestati Federazione Ciclistica Italiana – Comitato Regionale Toscana. 
  Non saranno accettate altre forme di pagamento. 
Scadenza iscrizioni 
  Le iscrizioni verranno chiuse al raggiungimento di 40 domande, il minimo di iscrizioni per poter effettuare il corso è 20 iscritti 
e chiuderanno improrogabilmente entro il 28 novembre p.v. 
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L’esame sarà svolto l’ultimo giorno del corso. 
 
CORSO MOTOSTAFFETTE 
  La commissione Direttori di Corsa e Sicurezza in collaborazione con la Commissione Studi e Corsi organizza il giorno 22 
ottobre 2016 un corso per Motostaffetta. 
  Il corso si svolgerà presso la sede del CONI a Firenze in via di Ripoli 207/v. 
Iscrizioni 
  Le iscrizioni potranno essere inviate presso FCI - C.R. Toscana via di Ripoli 207/v a Firenze tel. 055/5522660, fax 
055/5520879, e-mail toscana@federciclismo.it oppure corsi@fci-crt.it. 
  Tutte le iscrizioni dovranno essere completate compilando il form nella apposita sezione del sito del CRT www.fci-crt.it nella 
sezione centro studi. 
Requisiti per l’ammissione: 

1. antidoping e per qualunque violazione di qualsiasi regolamento antidoping; 
2. Età compresa fra i 18 anni e i 60 anni; 
3. Possesso della patente per la guida di motocicli di almeno 125 cc. di cilindrata; 
4. Cittadinanza italiana; 
5. diploma di scuola media inferiore; 
6. versamento della relativa quota di iscrizione; 

Struttura del corso 
  Il corso ha la durata di 4 + 2 ore (esame). 
Costo del corso  
  Per l’iscrizione è previsto il pagamento di €10. 

  Il pagamento dovrà essere effettuato con bonifico bancario banca BNL Ag. 1 IBAN IT 11 M 0100 5028 0000 0000 0067 18 
oppure con bollettino c/c postale n. 40418162 entrambi intestati Federazione Ciclistica Italiana – Comitato Regionale Toscana. 
  Non saranno accettate altre forme di pagamento. 
Scadenza iscrizioni 
  Le iscrizioni verranno chiuse al raggiungimento di 20 domande, il minimo di iscrizioni per poter effettuare il corso è di 5 
iscritti e chiuderanno improrogabilmente entro il 15 ottobre p.v. 
L’esame sarà svolto l’ultimo giorno del corso. 
 
CORSO DI FORMAZIONE PER ATTESTATO D’ISCRIZIONE ALL’ESAME DI SCORTA TECNICA 
  La Commissione Direttori di Corsa e Sicurezza in collaborazione con la Commissione Studi e Corsi organizza nei giorni 22/23 
ottobre 2016 un corso di formazione per l’attestato d’iscrizione all’esame di scorta tecnica. 
  Il corso si svolgerà presso la sede del coni a Firenze in via di Ripoli 207/v 
Iscrizioni 
  Le iscrizioni potranno essere inviate presso FCI - C.R. Toscana via di Ripoli 207/v a Firenze tel.055/5522660, fax 
055/5520879, e-mail toscana@federciclismo.it oppure corsi@fci-crt.it. 
  Tutte le iscrizioni dovranno essere completate compilando il form nella apposita sezione del sito del CRT www.fci-crt.it nella 
sezione centro studi. 
Requisiti per l’ammissione  

1. compimento del 18° anno di età; 
2. Patente di guida di cat. A oppure B, o superiore (come indicato nell’Art. 2 del Disciplinare delleScorte tecniche); 
3. possedere i requisiti morali richiesti dall’art 11 T.U.L.P.S.; 
4. versamento della relativa quota di iscrizione; 

Struttura del corso 
  Il corso ha la durata di 12 ore. 
Costo del corso  
  Per l’iscrizione è previsto il pagamento di €10. 
  Il pagamento dovrà essere effettuato con bonifico bancario banca BNL Ag. 1 IBAN IT 11 M 0100 5028 0000 0000 0067 18 
oppure con bollettino c/c postale n. 40418162 entrambi intestati Federazione Ciclistica Italiana – Comitato Regionale Toscana. 
  Non saranno accettate altre forme di pagamento. 
Scadenza iscrizioni 
  Le iscrizioni verranno chiuse al raggiungimento di 40 domande, il minimo di iscrizioni per poter effettuare il corso è di 20 
iscritti e chiuderanno improrogabilmente entro il 15 ottobre p.v. 
L’esame sarà svolto entro sei mesi dall’ultimo giorno del corso presso gli uffici della Polizia Stradale. 
 
CORSI DI AGGIORNAMENTO  

 Per Motostaffetta (3 ore) il giorno sabato 22 ottobre 2016 presso la sede del CONI a Firenze in via di Ripoli 207/v 
 Per Scorta Tecnica (9 ore) il giorno sabato 22 ottobre 2016 presso la sede del CONI a Firenze in via di Ripoli 207/v 

Iscrizioni 
  Le iscrizioni potranno essere inviate presso FCI - C.R. Toscana via di Ripoli 207/v a Firenze tel.055/5522660, fax 
055/5520879, e-mail toscana@federciclismo.it oppure corsi@fci-crt.it. 
  Tutte le iscrizioni dovranno essere completate compilando il form nella apposita sezione del sito del CRT www.fci-crt.it nella 
sezione centro studi. 
Costo del corso  
  Per l’iscrizione è previsto il pagamento di € 10. 
  Il pagamento dovrà essere effettuato con bonifico bancario banca BNL Ag. 1 IBAN IT 11 M 0100 5028 0000 0000 0067 18 

oppure con bollettino c/c postale n. 40418162 entrambi intestati Federazione Ciclistica Italiana – Comitato Regionale Toscana. 
  Non saranno accettate altre forme di pagamento. 
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COMITATO PROVINCIALE DI AREZZO 
  Si comunica a tutte le Società che l’ufficio del Comitato Provinciale di Arezzo rimarrà chiuso per il periodo estivo dal 
30/07/2016 al 18/08/2016. 
  Per urgenze, potete contattare le seguenti persone: Antonio Martini cell. 333/6187287, Fabbri David cell. 338/7597951, 
Tenti Angiolo cell. 333/9391893. 
 
         Il Presidente C.R.T. 
             Giacomo Bacci 
 
 


